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ɂɑɗɔ ɓɌəɫɞɔɫ 

ɠɚɜɘɔɜɚɎɌəɔɑ:  

¤Ȼȶ 2.3 Ɏ ɣɌɝɞɔ 

ɓəɌəɔɕ ɚɖɌɓɌəɔɫ   

Ɍɖɟɤɑɜɝɖɚɕ ɛɚɘɚɥɔ 

¤Ⱥȶ 4, Ⱥȶ 6,  

  Ⱥȶ 9, Ⱥȶ 11,  

  Ⱥȶ 13 

ȳəɌɞɨ 

1.ȽɚɎɜɑɘɑəəɧɑ ɞɑɚɜɔɔ ɩɞɔɚɛɌɞɚɏɑəɑɓɌ, 

ɖɗɔəɔɣɑɝɖɟɪ ɔ ɘɑɒɐɟəɌɜɚɐəɟɪ 

ɖɗɌɝɝɔɠɔɖɌɢɔɫ, ɏɜɟɛɛɧ ɜɔɝɖɌ 

 2.Ȼɜɑɏɑɝɞɚɓɧ: ɚɛɜɑɐɑɗɑəɔɑ ɛɚəɫɞɔɫ, ɘɑɞɚɐɧ 

ɐɔɌɏəɚɝɞɔɖɔ, ɛɜɔəɢɔɛɧ ɗɑɣɑəɔɫ 

3.ȶɗɔəɔɖɟ, ɘɑɞɚɐɧ ɐɔɌɏəɚɝɞɔɖɔ, ɛɜɔəɢɔɛɧ 

ɐɔɝɛɌəɝɑɜɔɓɌɢɔɔ ɔ ɖɚɘɛɗɑɖɝəɚɏɚ ɗɑɣɑəɔɫ 

ɜɌəəɔɡ ɞɚɖɝɔɖɚɓɚɎ, ɚɝɚɍɑəəɚɝɞɔ ɞɑɣɑəɔɫ ɔ 

Ɏɑɐɑəɔɫ ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ, Ɏɧɛɚɗəɑəɔɑ ɗɑɣɑɍəɧɡ 

ɎɘɑɤɌɞɑɗɨɝɞɎ ɔ ɛɚɖɌɓɌəɔɫ ɖ ɛɜɑɜɧɎɌəɔɪ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ. 

 4. ȶɗɔəɔɖɟ, ɘɑɞɚɐɧ ɐɔɌɏəɚɝɞɔɖɔ, ɛɜɔəɢɔɛɧ 

ɐɔɝɛɌəɝɑɜɔɓɌɢɔɔ ɔ ɖɚɘɛɗɑɖɝəɚɏɚ ɗɑɣɑəɔɫ 

ɛɚɓɐəɔɡ ɏɑɝɞɚɓɚɎ, ɚɝɚɍɑəəɚɝɞɔ ɞɑɣɑəɔɫ ɔ 

Ɏɑɐɑəɔɫ ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ ɔ ɜɚɐɚɎ, Ɏɧɛɚɗəɑəɔɑ 

ɗɑɣɑɍəɧɡ ɎɘɑɤɌɞɑɗɨɝɞɎ ɔ ɛɚɖɌɓɌəɔɫ ɖ 

ɚɛɑɜɌɞɔɎəɚɘɟ ɜɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɪ 

5.ɀɌɜɘɌɖɚɖɔəɑɞɔɖɟ ɔ ɠɌɜɘɌɖɚɐɔəɌɘɔɖɟ 

ɗɑɖɌɜɝɞɎɑəəɧɡ ɛɜɑɛɌɜɌɞɚɎ  

6. ȻɚɖɌɓɌəɔɫ ɔ ɛɜɚɞɔɎɚɛɚɖɌɓɌəɔɫ ɖ 

ɛɜɔɘɑəɑəɔɪ ɗɑɖɌɜɝɞɎɑəəɧɡ ɝɜɑɐɝɞɎ 

7. Ȼɚɍɚɣəɧɑ ɐɑɕɝɞɎɔɫ, ɡɌɜɌɖɞɑɜ 

ɎɓɌɔɘɚɐɑɕɝɞɎɔɫ ɗɑɖɌɜɝɞɎɑəəɧɡ ɛɜɑɛɌɜɌɞɚɎ ɔɓ 

ɚɐəɚɜɚɐəɧɡ ɔ ɜɌɓɗɔɣəɧɡ ɗɑɖɌɜɝɞɎɑəəɧɡ 

ɏɜɟɛɛ 



Ⱦɚɖɝɔɖɚɓɧ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 
ɚɛɜɑɐɑɗɑəɔɑ ɛɚəɫɞɔɫ 

 ȻɌɞɚɗɚɏɔɣɑɝɖɔɑ  

ɝɚɝɞɚɫəɔɫ,  

ɌɝɝɚɢɔɔɜɚɎɌəəɧɑ ɝ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɨɪ.  

ɉɞɔɚɗɚɏɔɣɑɝɖɔɘ  

ɠɌɖɞɚɜɚɘ  

ɞɚɖɝɔɖɚɓɚɎ ɫɎɗɫɑɞɝɫ  

ɛɗɚɐəɚɑ ɫɕɢɚ 



 



ȶɗɌɝɝɔɠɔɖɌɢɔɫ ɜɌəəɔɡ ɞɚɖɝɔɖɚɓɚɎ 

     ɣɌɝɞɚ 

ɎɝɞɜɑɣɌɪɥɔɑɝɫ 

ɠɚɜɘɧ 

 

¸ȼɎɚɞɌ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

¸Ƚɗɪəɚɞɑɣɑəɔɑ 

¸ȺɝɞɑɚɘɌɗɫɢɔɫ 

¸ȭɜɚəɡɔɌɗɨəɌɫ 
ɌɝɞɘɌ 
ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

¸ȺɝɞɜɌɫ ɒɑɗɞɌɫ 
Ɍɞɜɚɠɔɫ ɛɑɣɑəɔ 

¸ȾɑɞɌəɔɫ 
ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

¸ȰɑɜɘɌɞɚɓ 
ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

 



 
ȯɜɟɛɛɧ ɜɔɝɖɌ ɛɚ ɜɌɓɎɔɞɔɪ ɜɌəəɑɏɚ 

ɞɚɖɝɔɖɚɓɌ 

Ȳɑəɥɔəɧ, ɝɞɜɌɐɌɪɥɔɑ      

ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɫɘɔ ȲȶȾ 

ÅȲɑəɥɔəɧ, ɝɞɜɌɐɌɪɥɔɑ  

ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɫɘɔ 

ɥɔɞɚɎɔɐəɚɕ ɒɑɗɑɓɧ 

Ȳɑəɥɔəɧ, ɔɘɑɪɥɔɑ 

ɏɚɜɘɚəɌɗɨəɧɑ 

əɌɜɟɤɑəɔɫ 

 



ȻɌɞɚɏɑəɑɓ ɜɎɚɞɧ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʷ  

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ, 
ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ  

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ  

ʧʠʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʭʦʨʠʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʛʦʥʘʜʦʪʨʦʧʠʥʘ ʩʦʚʧʘʜʘʶʪ ʩʦ ʨʚʦʪʦʡ   

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ 
ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 



Ⱦɫɒɑɝɞɨ ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɫ 

ɚɛɜɑɐɑɗɫɑɞɝɫ 

ɝɞɑɛɑəɨɪ 

əɌɜɟɤɑəɔɕ Ɏɚɐəɚ-

ɝɚɗɑɎɚɏɚ, 

ɟɏɗɑɎɚɐəɚɏɚ ɔ 

ɒɔɜɚɎɚɏɚ 

ɚɍɘɑəɚɎ 

ɝɞɑɛɑəɨɪ 

əɌɜɟɤɑəɔɕ 

ɖɔɝɗɚɞəɚ-

ɚɝəɚɎəɚɏɚ ɔ 

ɎɔɞɌɘɔəəɚɏɚ 

ɍɌɗɌəɝɌ 

ɠɟəɖɢɔɑɕ ɒɑɗɑɓ 

Ɏəɟɞɜɑəəɑɕ 

ɝɑɖɜɑɢɔɔ 



ɄɖɌɗɌ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 
ȽɔɘɛɞɚɘɌɞɔɖɌ Ƚɞɑɛɑəɨ ɞɫɒɑɝɞɔ ɜɎɚɞɧ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

ɗɑɏɖɌɫ ɝɜɑɐəɫɫ ɞɫɒɑɗɌɫ 

Ȭɛɛɑɞɔɞ ȿɘɑɜɑəəɚ ɝəɔɒɑə ȳəɌɣɔɞɑɗɨəɚ ɝəɔɒɑə ȺɞɝɟɞɝɞɎɟɑɞ 

ɃɌɝɞɚɞɌ ɜɎɚɞɧ, 

Ɏ ɝɟɞɖɔ 

Ȱɚ 5 ɜɌɓ 6-10  ɜɌɓ 11 -15  ɜɌɓ ɔ ɣɌɥɑ 

(ɐɚ əɑɛɜɑɜɧɎəɚɕ) 

ɣɝɝ, Ɏ ɘɔəɟɞɟ 80 -90  90 -100  Ȯɧɤɑ 100  

ȽȬȰ, ɘɘ ɜɞ.ɝɞ. 120 -110  ɘɘ ɜɞ.ɝɞ. 110 -100  ɘɘ ɜɞ.ɝɞ. ȹɔɒɑ 100  ɘɘ ɜɞ.ɝɞ. 

ȿɐɑɜɒɌəɔɑ 

ɛɔɥɔ 

ɟɐɑɜɒɔɎɌɪɞ  ɃɌɝɞɔɣəɚ ɟɐɑɜɒɔɎɌɪɞ  ȹɑ ɟɐɑɜɒɔɎɌɪɞ 

Ƚəɔɒɑəɔɑ 

ɘɌɝɝɧ ɞɑɗɌ 

Ȱɚ 5 % ɔɝɡɚɐəɚɕ ɘɌɝɝɧ 3-5 ɖɏ (1 ɖɏ Ɏ əɑɐɑɗɪ, 6 -10%   

ɔɝɡɚɐəɚɕ ɘɌɝɝɧ)                

ȽɎɧɤɑ 5 ɖɏ (2-3 ɖɏ Ɏ əɑɐɑɗɪ, 

ɝɎɧɤɑ 10 % ɔɝɡɚɐəɚɕ 

ɘɌɝɝɧ) 

Ƚɟɍɠɑɍɜɔɗɔɞɑɞ - - + 

Ȳɑɗɞɟɤəɚɝɞɨ 

ɝɖɗɑɜ ɔ 

ɖɚɒəɧɡ 

ɛɚɖɜɚɎɚɎ 

- + + 

Ƚɟɡɚɝɞɨ ɖɚɒɔ +/- ++  +++  

Ƚɞɟɗ ȹɑ ɔɓɘɑəɑə 1 ɜɌɓ Ɏ 2-3 ɐəɫ ɓɌɐɑɜɒɖɌ 

Ȱɔɟɜɑɓ 900 -800  ɘɗ 800 -700  ɘɗ ȸɑəɑɑ 700  ɘɗ 

Ȭuɑɞɚəɟɜɔɫ + ++  ++++  



ȷɌɍɚɜɌɞɚɜəɧɑ ɔɝɝɗɑɐɚɎɌəɔɫ 

ɛɜɔ ɜɎɚɞɑ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 

ȶɗɔəɔɣɑɝɖɔɕ ɌəɌɗɔɓ ɖɜɚɎɔ: ɛɚɎɧɤɑəɔɑ 

ɏɑɘɌɞɚɖɜɔɞɌ, ɏɑɘɚɏɗɚɍɔəɌ, ɩɜɔɞɜɚɢɔɞɚɎ, 

ɟɎɑɗɔɣɑəɔɑ ȽȺɉ 

ȭɔɚɡɔɘɔɣɑɝɖɔɕ ɌəɌɗɔɓ ɖɜɚɎɔ: ɝɚɐɑɜɒɌəɔɑ 

ɚɍɥɑɏɚ ɍɑɗɖɌ  ɔ ɍɑɗɖɚɎ ɛɚ ɠɜɌɖɢɔɫɘ, 

ɠɔɍɜɔəɚɏɑə, ɛɚɖɌɓɌɞɑɗɔ ɞɜɚɘɍɚɢɔɞɚɎ, 

ɠɑɜɘɑəɞɧ ɛɑɣɑəɔ   

 ȬəɌɗɔɓ ɘɚɣɔ: ɟɎɑɗɔɣɑəɔɑ ɟɐɑɗɨəɚɏɚ ɎɑɝɌ, 

ɎɑɗɔɣɔəɌ ɝɟɞɚɣəɚɏɚ ɐɔɟɜɑɓɌ, ɘɚɣɑɎɔəɌ, 

ɖɜɑɌɞɔəɔə, Ɍɢɑɞɚə 

ʅʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʝʪʦʥʫʨʠʠ ʠ ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʠ,- ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ 



Ƚɗɪəɚɞɑɣɑəɔɑ(ɛɞɔɌɗɔɓɘ) 

ɚɞɜɔɢɌɞɑɗɨəɚɑ Ɏɗɔɫəɔɑ əɌ ɛɝɔɡɔɖɟ  

ɚɍɑɓɎɚɒɔɎɌəɔɑ ɚɜɏɌəɔɓɘɌ ɘɌɢɑɜɌɢɔɫ ɖɚɒɔ 

ɗɔɢɌ ɚɍɜɌɓɚɎɌəɔɑ ɞɜɑɥɔə Ɏ ɟɏɗɌɡ ɜɞɌ 

ɚɍɥɑɑ ɖɚɗɔɣɑɝɞɎɚ ɝɗɪəɧ ɚɞ 500 ɐɚ 1000ɘɗ 



Ⱥɝɚɍɑəəɚɝɞɔ ɞɑɣɑəɔɫ ɔ Ɏɑɐɑəɔɫ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ  
ʇʨʠʢʘʟ ʄɿ ʈʌ ʦʪ 22.05. 2013 ʛ. N 28461 çʉʪʘʥʜʘʨʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʨʚʦʪʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ" 

 

ɜɎɚɞɌ ɗɬɏɖɚɕ ɝɞɑɛɑəɔ  ɗɑɣɑəɔɑ 

ɌɘɍɟɗɌɞɚɜəɚɑ 

ɜɎɚɞɌ ɝɜɑɐəɑɕ ɞɫɒɑɝɞɔ ɔ  

ɞɫɒɬɗɚɕ ɝɞɑɛɑəɔ  Ɏ ɝɞɌɢɔɚəɌɜɑ (ʇʨʠʢʘʟ ʄɿ ʈʌ ˉ572) 

Ⱥɍɦɑɘ ɚɍɝɗɑɐɚɎɌəɔɫ ɔ ɗɑɣɑəɔɫ əɌ 

ɌɘɍɟɗɌɞɚɜəɚɘ ɩɞɌɛɑ 

1. ȶɚəɞɜɚɗɨ ɘɌɝɝɧ ɞɑɗɌ, ɐɔɟɜɑɓɌ, ɌɜɞɑɜɔɌɗɨəɚɏɚ ɐɌɎɗɑəɔɫ 

2. ȶɗɔəɔɣɑɝɖɔɕ ɌəɌɗɔɓ ɖɜɚɎɔ, ɏɑɘɌɞɚɖɜɔɞ - 1 ɜɌɓ Ɏ 10  ɐəɑɕ 

3. ȭɔɚɡɔɘɔɣɑɝɖɔɕ ɌəɌɗɔɓ ɖɜɚɎɔ (ɚɍɥɔɕ ɍɑɗɚɖ, ɍɔɗɔɜɟɍɔə 

 ɚɍɥɔɕ ɔ ɛɜɫɘɚɕ, ȬȷȾ, ȬȽȾ, ɩɗɑɖɞɜɚɗɔɞɧ - Na , K,   

Cl , ɏɗɪɖɚɓɌ, ɖɜɑɌɞɔəɔə) - 1 ɜɌɓ 7 - 10  ɐəɑɕ 

4. Ȭɢɑɞɚə ɔ ɖɑɞɚəɚɎɧɑ ɞɑɗɌ Ɏ ɘɚɣɑ - 1 ɜɌɓ Ɏ 2 əɑɐɑɗɔ 

5. Ⱦɔɜɑɚɞɜɚɛəɧɕ ɏɚɜɘɚə  

 

http://ivo.garant.ru/document?id=70286156&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70286156&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70286156&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70286156&sub=0
http://ivo.garant.ru/document?id=70286156&sub=0


ȷɑɣɑəɔɑ  ɞɚɖɝɔɖɚɓɚɎ 

ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ 
 1. ȽɚɓɐɌəɔɑ ɩɘɚɢɔɚəɌɗɨəɚɏɚ 

2.  ɛɚɖɚɫ, ɟɝɞɜɌəɑəɔɑ 

ɚɞɜɔɢɌɞɑɗɨəɧɡ ɩɘɚɢɔɕ. 

3. ȷɑɣɑɍəɚ-ɚɡɜɌəɔɞɑɗɨəɧɕ 

ɜɑɒɔɘ, ɛɝɔɡɚɞɑɜɌɛɔɫ, 

ɩɗɑɖɞɜɚɝɚə. 

4. ȻɜɌɎɔɗɨəɧɕ ɜɑɒɔɘ 

ɛɔɞɌəɔɫ: ɐɜɚɍəɚ ɐɚ 5-7 ɜɌɓ 

Ɏ ɝɟɞɖɔ. ȻɜɔəɔɘɌɞɨ ɛɔɥɟ 

ɗɑɒɌ, Ɏ ɚɡɗɌɒɐɑəəɚɘ Ɏɔɐɑ 
 



ȸɑɐɔɖɌɘɑəɞɚɓəɚɑ ɗɑɣɑəɔɑ  
ɛɜɔ ɞɫɒɬɗɚɕ ɔ ɝɜɑɐəɑɕ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ ɜɎɚɞɧ ñ  

ɛɌɜɑəɞɑɜɌɗɨəɧɕ ɘɑɞɚɐ ɎɎɑɐɑəɔɫ ɛɜɑɛɌɜɌɞɚɎ ɐɚ ɐɚɝɞɔɒɑəɔɫ ɝɞɚɕɖɚɏɚ 

ɩɠɠɑɖɞɌ  

ȻɜɑɛɌɜɌɞɧ, 

ɍɗɚɖɔɜɟɪɥɔɑ 

ɜɎɚɞəɧɕ ɜɑɠɗɑɖɝ:  

ȸ-ɡɚɗɔəɚɍɗɚɖɌɞɚɜɧ  

 

ɀɌɜɘɌɖɚɖɔəɑɞɔɖɌ   
ȸɌɖɝɔɘɌɗɨəɌɫ 

ɖɚəɢɑəɞɜɌɢɔɫ Ɏ ɖɜɚɎɔ 

ɣɑɜɑɓ 15ñ50 ɘɔə ɛɚɝɗɑ 

Ɏəɟɞɜɔɘɧɤɑɣəɚɏɚ 

ɎɎɑɐɑəɔɫ. ȷɑɏɖɚ 

ɛɜɚəɔɖɌɑɞ Ɏɚ Ɏɝɑ 

ɞɖɌəɔ. ɀɌɓɌ 

ɜɌɝɛɜɑɐɑɗɑəɔɫ Ɏ 

ɚɜɏɌəɔɓɘɑ ɚɖɚɗɚ 6 ɣ  

ɀɌɜɘɌɖɚɐɔəɌɘɔɖɌ 

¸ ɍɗɚɖɔɜɟɑɞ ɘ-ɡɚɗɔəɚɜɑɢɑɛɞɚɜɧ 

ɞɖɌəɑɕ əɌɜɟɤɌɑɞ ɛɑɜɑɐɌɣɟ əɑɜɎəɧɡ 

ɔɘɛɟɗɨɝɚɎ ɝ ɛɚɝɞɏɌəɏɗɔɚəɌɜəɧɡ 

əɑɜɎɚɎ  

¸ ɞɚɜɘɚɓɔɞ ɝɑɖɜɑɢɔɪ 

ɛɔɥɑɎɌɜɔɞɑɗɨəɧɡ ɒɑɗɑɓ 

¸ ɎɧɓɧɎɌɑɞ ɛɌɐɑəɔɑ ɞɚəɟɝɌ ɘɧɤɢ, 

ɣɌɝɞɚɞɧ ɛɑɜɔɝɞɌɗɨɞɔɣɑɝɖɔɡ 

ɝɚɖɜɌɥɑəɔɕ ɒɑɗɟɐɖɌ, 

ɐɎɑəɌɐɢɌɞɔɛɑɜɝɞəɚɕ ɖɔɤɖɔ 

¸  ɡɚɗɑɝɛɌɓɘɚɗɔɞɔɣɑɝɖɚɑ ɐɑɕɝɞɎɔɑ.  

¸ ɢɑəɞɜɌɗɨəɚɑ ɡɚɗɔəɚɍɗɚɖɔɜɟɪɥɑɑ 

ɐɑɕɝɞɎɔɑ 

¸ ɟɏəɑɞɌɑɞ ɛɚɐɖɚɜɖɚɎɧɑ ɐɎɔɏɌɞɑɗɨəɧɑ 

ɢɑəɞɜɧ 

Ɍɞɜɚɛɔə  

 

Ɍɞɜɚɛɔə  



ȸɑɐɔɖɌɘɑəɞɚɓəɚɑ ɗɑɣɑəɔɑ  
ɛɜɔ ɞɫɒɬɗɚɕ ɔ ɝɜɑɐəɑɕ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ ɜɎɚɞɧ ñ  

ɛɌɜɑəɞɑɜɌɗɨəɧɕ ɘɑɞɚɐ ɎɎɑɐɑəɔɫ ɛɜɑɛɌɜɌɞɚɎ ɐɚ ɐɚɝɞɔɒɑəɔɫ ɝɞɚɕɖɚɏɚ 

ɩɠɠɑɖɞɌ 
ɍɗɚɖɌɞɚɜɧ 

ɐɚɠɌɘɔəɚɎɧɡ 

ɜɑɢɑɛɞɚɜɚɎ 

(əɑɕɜɚɗɑɛɞɔɖɔ) 

 

ɠɌɜɘɌɖɚɐɔəɌɘɔɖɌ   

Ɏɗɔɫɑɞ əɌ ɐɚɠɌɘɔəɑɜɏɔɣɑɝɖɔɑ 

ɝɞɜɟɖɞɟɜɧ ɏɚɗɚɎəɚɏɚ ɘɚɓɏɌ 

 ȻɜɚɞɔɎɚɜɎɚɞəɚɑ ɐɑɕɝɞɎɔɑ 

 

 ɍɗɚɖɌɐɌ ɐɚɠɌɘɔəɚɎɧɡ 

ɜɑɢɑɛɞɚɜɚɎ ɞɜɔɏɏɑɜəɚɕ  

ɓɚəɧ ɜɎɚɞəɚɏɚ ɢɑəɞɜɌ 

ɀɌɜɘɌɖɚɖɔəɑɞɔɖɌ 

¸ ɐɑɕɝɞɎɔɑ əɌɝɞɟɛɌɑɞ 

ɣɑɜɑɓ 5-15 ɘɔəɟɞ,  

¸ ɘɌɖɝɔɘɌɗɨəɧɕ ɩɠɠɑɖɞ 

ɐɚɝɞɔɏɌɑɞɝɫ ɣɑɜɑɓ 30 

ɘɔə.  

¸ ȮɧɎɚɐɔɞɝɫ ɛɚɣɖɌɘɔ Ɏ 

Ɏɔɐɑ ɘɑɞɌɍɚɗɔɞɚɎ 

 

ȹɑɕɜɚɗɑɛɞɔɣɑɝɖɔɕ, 

ɞɜɌəɖɎɔɗɔɓɔɜɟɪɥɔɕ, 

ɝɑɐɌɞɔɎəɧɕ ɩɠɠɑɖɞɧ 

ɐɗɫɞɝɫ 2-4 ɣɌɝɌ 

 ɟɏəɑɞɌɪɥɑɑ ɐɑɕɝɞɎɔɑ əɌ 

ɂȹȽ ɐɚ 12 ɣɌɝɚɎ. 

ɐɜɚɛɑɜɔɐɚɗ  

 

  

ɐɜɚɛɑɜɔɐɚɗ 



ȸɑɐɔɖɌɘɑəɞɚɓəɚɑ ɗɑɣɑəɔɑ  

ɀɌɜɘɌɖɚɐɔəɌɘɔɖɌ  

ʙʣʦʢʠʨʫʝʪ ʜʦʬʘʤʠʥʦʚʳʝ, 

ʩʝʨʦʪʦʥʠʥʦʚʳʝ  

ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʧʦʨʦʛ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʨʚʦʪʥʦʛʦ 

ʮʝʥʪʨʘ  

ʫʩʢʦʨʷʝʪ ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʝ ʞʝʣʫʜʢʘ  

ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʞʝʣʯʠ  
ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʩʬʠʥʢʪʝʨʘ 

ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʢʦʷ  

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʧʨʦʣʘʢʪʠʥʘ 

ʟʘʜʝʨʞʢʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ɀɌɜɘɌɖɚɖɔəɑɞɔɖɌ 

ȸɌɖɝɔɘɌɗɨəɌɫ 

ɖɚəɢɑəɞɜɌɢɔɫ Ɏ ɛɗɌɓɘɑ 

ɖɜɚɎɔ ɣɑɜɑɓ 1-2 ɣ.  

ȹɌɣɔəɌɑɞ ɐɑɕɝɞɎɚɎɌɞɨ 

ɣɑɜɑɓ 1-3 ɘɔə.  

Ȼɜɚɐɚɗɒɔɞɑɗɨəɚɝɞɨ 

ɐɑɕɝɞɎɔɫ 1-2 ɣ.  

ȻɜɚəɔɖɌɑɞ ɣɑɜɑɓ  

ɛɗɌɢɑəɞɌɜəɧɕ ɍɌɜɨɑ.  

ȸɑɞɌɍɚɗɔɓɘ Ɏ ɛɑɣɑəɔ. 

Ȼɑɜɔɚɐ ɛɚɗɟɎɧɎɑɐɑəɔɫ 4-6 

ɣ. ɉɗɔɘɔəɌɢɔɫ ɛɚɣɖɌɘɔ. 

 

ɛɜɫɘɧɑ ɌəɞɌɏɚəɔɝɞɧ  ɐɚɠɌɘɔəɌ 

  
ɘɑɞɚɖɗɚɛɜɌɘɔɐ 



 

ȸɑɐɔɖɌɘɑəɞɚɓəɚɑ  

ɗɑɣɑəɔɑ  
 

ɔəɠɟɓɔɚəəɌɫ ɞɑɜɌɛɔɫ: ɖɜɔɝɞɌɗɗɚɔɐɧ  

(ȶɌɗɔɫ ɡɗɚɜɔɐ + ȹɌɞɜɔɫ ɌɢɑɞɌɞ + ȹɌɞɜɔɫ 

ɡɗɚɜɔɐ)  

ɝɜɑɐɝɞɎɌ ɐɗɫ ɛɌɜɑəɞɑɜɌɗɨəɚɏɚ ɛɔɞɌəɔɫ : ɜɌɝɞɎɚɜɧ 

Ɍɘɔəɚɖɔɝɗɚɞ ɔ ɒɔɜɚɎɧɑ ɩɘɟɗɨɝɔɔ  

(ɐɚ 1500 ɖɖɌɗ Ɏ ɝɟɞɖɔ) 

ɛɜɑɛɌɜɌɞɧ, əɚɜɘɌɗɔɓɟɪɥɔɑ ɘɑɞɌɍɚɗɔɓɘ: 

ɛɔɜɔɐɚɖɝɔə (1 ɘɗ 5% ɜɌɝɞɎɚɜɌ 

Ɏəɟɞɜɔɘɧɤɑɣəɚ) 

ɌəɞɌɢɔɐɧ Ɏ ɝɚɣɑɞɌəɔɔ ɝ Ɏɑɞɜɚɏɚəəɧɘɔ ɛɜɑɛɌɜɌɞɌɘɔ: 

 ȬɗɏɑɗɐɜɌɞ + ȸɌɏəɔɫ ɏɔɐɜɚɖɝɔɐ + Ƚɔɘɑɞɔɖɚə 



 

 

 
 

 

ȽɎɑɞɗɚɑ ɡɚɜɚɤɚ 
ɛɜɚɎɑɞɜɔɎɌɑɘɚɑ 
ɛɚɘɑɥɑəɔɑ 

ɃɌɝɞɌɫ ɝɘɑəɌ ɍɑɗɨɫ 

ȻɚɐɐɑɜɒɌəɔɑ 
ɏɔɏɔɑəɔɣɑɝɖɚɏɚ ɝɚɝɞɚɫəɔɫ 
ɖɚɒɔ ɔ ɛɚɗɚɝɞɔ ɜɞɌ 

ȻɔɞɌəɔɑ ɐɜɚɍəɚɑ, 
əɑɍɚɗɨɤɔɘɔ ɛɚɜɢɔɫɘɔ (5-7 
ɜɌɓ Ɏ ɝɟɞɖɔ) 

ȶɚəɞɜɚɗɨ ɓɌ ɐɔɟɜɑɓɚɘ 

ȮɎɑɐɑəɔɑ ɗɑɖɌɜɝɞɎɑəəɧɡ 
ɛɜɑɛɌɜɌɞɚɎ  ɛɚ 
əɌɓəɌɣɑəɔɪ ɎɜɌɣɌ 
 

 

ȿɡɚɐ ɓɌ ɍɑɜɑɘɑəəɚɕ 



ȻɚɖɌɓɌəɔɫ ɖ ɛɜɑɜɧɎɌəɔɪ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ əɌ ɜɌəəɔɡ ɝɜɚɖɌɡ 

ȻɜɚɏɜɑɝɝɔɜɚɎɌəɔɑ ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɫ 

əɌ ɠɚəɑ ɗɑɣɑəɔɫ 

ȺɞɝɟɞɝɞɎɔɑ ɩɠɠɑɖɞɌ ɚɞ 

ɛɜɚɎɚɐɔɘɚɕ ɞɑɜɌɛɔɔ 



ȺɝɞɜɌɫ ɒɑɗɞɌɫ Ɍɞɜɚɠɔɫ ɛɑɣɑəɔ  

ɝɌɘɚɝɞɚɫɞɑɗɨəɌɫ ɠɚɜɘɌ ɞɚɖɝɔɖɚɓɌ 

ɍɑɗɖɚɎɚɑ ɔ ɒɔɜɚɎɚɑ ɛɑɜɑɜɚɒɐɑəɔɑ ɛɑɣɑəɔ 

ɛɑɣɑəɚɣəɌɫ əɑɐɚɝɞɌɞɚɣəɚɝɞɨ  

ɖɚɘɌ  

ɏɔɍɑɗɨ ɒɑəɥɔəɧ  



ȯȱȽȾȺȳ  
ȻȴȽɈȸȺ ȸȳ ȼɀ ɚɞ 7 ɔɪəɫ 2016 ɏ. ȶɗɔəɔɣɑɝɖɔɑ 

ɜɑɖɚɘɑəɐɌɢɔɔ (ɛɜɚɞɚɖɚɗ ɗɑɣɑəɔɫ) 

"ȯɔɛɑɜɞɑəɓɔɎəɧɑ ɜɌɝɝɞɜɚɕɝɞɎɌ Ɏɚ Ɏɜɑɘɫ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ, Ɏ ɜɚɐɌɡ ɔ ɛɚɝɗɑɜɚɐɚɎɚɘ 

ɛɑɜɔɚɐɑ. ȻɜɑɩɖɗɌɘɛɝɔɫ. ɉɖɗɌɘɛɝɔɫ 

ɌɝɝɚɢɔɔɜɚɎɌəəɌɫ ɝ ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɨɪ 

ɛɌɞɚɗɚɏɔɫ 

ɚɝɗɚɒəɑəɔɑ, ɡɌɜɌɖɞɑɜɔɓɟɪɥɑɑɝɫ 

ɏɗɟɍɚɖɔɘ ɜɌɝɝɞɜɚɕɝɞɎɚɘ ɠɟəɖɢɔɕ 

ɒɔɓəɑəəɚ ɎɌɒəɧɡ ɚɜɏɌəɚɎ ɔ ɝɔɝɞɑɘ, 

ɛɚɜɌɒɑəɔɑɘ ɀȻȶ 

ɝɔəɐɜɚɘ ɛɚɗɔɚɜɏɌəəɚɕ 

ɠɟəɖɢɔɚəɌɗɨəɚɕ əɑɐɚɝɞɌɞɚɣəɚɝɞɔ 

ɚɐəɌ ɔɓ ɏɗɌɎəɧɡ ɛɜɔɣɔə ɘɌɞɑɜɔəɝɖɚɕ 

ɔ ɐɑɞɝɖɚɕ ɓɌɍɚɗɑɎɌɑɘɚɝɞɔ 



 

 

Ⱦɑɜɘɔəɚɗɚɏɔɫ  

 Ȼɚɓɐəɔɕ ɞɚɖɝɔɖɚɓ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ (ɎɚɐɫəɖɌ, 

əɑɠɜɚɛɌɞɔɫ, ɛɜɑɩɖɗɌɘɛɝɔɫ, ɩɖɗɌɘɛɝɔɫ) 

ȽȽȽȼ 

ȺȻȯ-ɏɑɝɞɚɓ (ɚɞɑɖɔ, ɛɜɚɞɑɔəɟɜɔɫ, 

ɏɔɛɑɜɞɑəɓɔɫ) ȽȽȽȼ (1985 ɏ.) 

Ⱦɚɖɝɑɘɔɫ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ (ȽɄȬ) 

ȻɜɑɩɖɗɌɘɛɝɔɫ-ɩɖɗɌɘɛɝɔɫ (ȽɄȬ, 1972 ɏ.) 

EPH -gestosis  (edema, proteinuria, 

hipertension )  ȱɎɜɚɛɑɕɝɖɔɕ Ƚɚɪɓ 



ȯɜɟɛɛɧ ɜɔɝɖɌ ɛɚ ɜɌɓɎɔɞɔɪ ɏɑɝɞɚɓɌ 

ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʧʝʨʚʦʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʙʦʣʝʝ 

30 ʣʝʪ 

ɻʝʩʪʦʟ ʧʨʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

ɻʝʩʪʦʟ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʫ 

ʤʘʪʝʨʠ ʠʣʠ ʩʝʩʪʨʳ 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ  

ʇʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʘʚʤʳ 

 

ʈʘʥʥʠʡ ʪʦʢʩʠʢʦʟ 

ʄʥʦʛʦʧʣʦʜʠʝ 

ʀʟʦʛʝʤʦʢʦʥʬʣʠʢʪ 

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 

ɻʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦʯʝʢ 

 



Патогенез гестоза 

ȴɝɡɚɐəɧɑ əɌɜɟɤɑəɔɫ  

ɏɚɘɑɚɝɞɌɓɌ 
(ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ) 

ȹɌɜɟɤɑəɔɑ ɔəɎɌɓɔɔ 

 ɞɜɚɠɚɍɗɌɝɞɌ 
(ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ) 

ȻɗɌɢɑəɞɌɜəɌɫ  
ɔɤɑɘɔɫ 

ȹɌɜɟɤɑəɔɑ ɜɌɎəɚɎɑɝɔɫ Ɏ  

ɌəɞɔɚɖɝɔɐɌəɞəɚɕ ɝɔɝɞɑɘɑ 

ʖʦʝʧʫʞʤʡʙʤʵʦʙʸ ʝʡʪʭʬʦʣʯʡʸ 

ȯɑəɑɜɌɗɔɓɚɎɌəəɧɕ  

ɎɌɓɚɝɛɌɓɘ 
ȹɌɜɟɤɑəɔɑ 

 ɞɜɚɘɍɚɜɑɓɔɝɞɑəɞəɚɝɞɔ 



ʂʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝ ʧʣʘʮʝʥʪʳ  

ʚ ʪʨʝʪʴʝʤ ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

Нормальная 

беременность 

Преэклампсия 

Плацента 

Межворсинчатое 

пространство 

Децидуальная 

оболочка 

Спиральная 

артерия 

Базальная 

артерия 

Миометрий 

Радиальная 

артерия 

Дугообразная 

артерия 

Серозная оболочка 

Спиральная  

(маточно- 

плацентарная 

 артерия) 



Основные звенья патогенеза гестоза 

¸ɻʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʡ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʩʪʘʟʫ, 
ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʤʝʣʢʠʭ ʩʦʩʫʜʦʚ 

¸ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʚʳʧʘʜʝʥʠʶ 
ʬʠʙʨʠʥʘ 

¸ʉʧʘʟʤ ʧʦʯʝʯʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʳʙʨʦʩʫ 
ʨʝʥʠʥʘ ʠ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ 

¸ʀʰʝʤʠʷ ʢʦʨʢʦʚʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʦʯʝʢ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʜʠʫʨʝʟʘ, 
ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʨʢʦʚʦʛʦ ʥʝʢʨʦʟʘ  

¸ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʘʮʠʜʦʟ 

¸ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʜʝʟʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʙʝʣʢʦʚʦ-
ʦʙʨʘʟʫʶʱʝʡ  ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʝʯʝʥʠ 

 

 



ȶɗɔəɔɣɑɝɖɌɫ ɖɗɌɝɝɔɠɔɖɌɢɔɫ 

ɏɑɝɞɚɓɌ 

1. Гестоз: 

 а) легкая степень 

 б) средняя степень 

 в) тяжелая степень 

    

2.ȻɜɑɩɖɗɌɘɛɝɔɫ 

 

 

   3.ɉɖɗɌɘɛɝɔɫ 

ȶɗɔəɔɣɑɝɖɔɑ ɜɑɖɚɘɑəɐɌɢɔɔ çȺɜɏɌəɔɓɌɢɔɫ 

ɘɑɐɔɢɔəɝɖɚɕ ɩɎɌɖɟɌɢɔɔ ɍɑɜɑɘɑəəɧɡ ɒɑəɥɔə, 

ɜɚɒɑəɔɢ ɔ ɜɚɐɔɗɨəɔɢ ɛɜɔ əɑɚɞɗɚɒəɧɡ 

ɝɚɝɞɚɫəɔɫɡè (ɛɔɝɨɘɚ ȸɔəɔɝɞɑɜɝɞɎɌ 

ɓɐɜɌɎɚɚɡɜɌəɑəɔɫ ȼɀ ɚɞ 02.10.2015 ɏ.) 



ȺɢɑəɖɌ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 

ɏɑɝɞɚɓɌ 

            Баллы 

Симптомы 
0 1 2 3 

Отеки Нет  

На голенях, 

патологи-

ческая 

прибавка 

массы тела 

На голенях, 

передней 

брюшной 

стенке 

Генерализо-

ваные 

Протеин-

урия (г/л) 
Нет 0,033-0,132 0,132-1,0 1,0 и более 

Систоли-

ческое АД 

мм рт. ст. 

Ниже 130 130-150 150-170 170 и более 

Диастоли-

ческое АД 

мм рт. ст. 

Ниже 85 85-90 90-110 110 и более 



 

ȺɢɑəɖɌ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 

ɏɑɝɞɚɓɌ 

Срок 

появления 

гестоза, нед. 

Нет 36 - 40 30 - 35 24 - 30 

Задержка 

роста плода 
Нет 

Нет 

 

Отставание 

на 1-2 

недели 

 

Отставание 

на 3 и более 

недель 

 

Фоновые 

заболевания 
Нет 

Проявление 

заболева-

ния до 

беремен-

ности 

Проявление 

заболева-

ния во 

время 

беремен-

ности 

Проявление 

заболевания  

до и во 

время 

беремен-

ности 



ȺɢɑəɖɌ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 

ɏɑɝɞɚɓɌ 

ȾɫɒɑɗɌɫ 

ɝɞɑɛɑəɨ - 12 

ɍɌɗɗɚɎ ɔ 

ɍɚɗɑɑ 

Ƚɜɑɐəɫɫ 

ɝɞɑɛɑəɨ  

8-11 ɍɌɗɗɚɎ 

ȷɑɏɖɌɫ ɝɞɑɛɑəɨ 

 ɐɚ 7 ɍɌɗɗɚɎ 



ȰɔɌɏəɚɝɞɔɖɌ ɏɑɝɞɚɓɌ 

ȾɜɔɌɐɌ ɂɌəɏɑɘɑɕɝɞɑɜɌ : 

ɚɞɑɖɔ, ɛɜɚɞɑɔəɟɜɔɫ, 

ɏɔɛɑɜɞɑəɓɔɫ 

ȳɌɐɑɜɒɖɌ ɜɚɝɞɌ ɛɗɚɐɌ 

 

ȻɜɑɩɖɗɌɘɛɝɔɫ 

ɣɟɎɝɞɎɚ ɞɫɒɑɝɞɔ Ɏ 

ɓɌɞɧɗɖɑ ɔɗɔ 

ɏɚɗɚɎəɧɑ ɍɚɗɔ, ɍɚɗɔ 

Ɏ ɩɛɔɏɌɝɞɜɔɔ ɔ 

ɛɜɌɎɚɘ ɛɚɐɜɑɍɑɜɨɑ, 

ɞɚɤəɚɞɌ, ɜɎɚɞɌ, 

əɌɜɟɤɑəɔɑ ɓɜɑəɔɫ 

 

ɉɖɗɌɘɛɝɔɫ  

(ʦʪ ʛʨʝʯ. eklampsis ï ʚʩʧʳʰʢʘ)  

ɠɔɍɜɔɗɗɫɜəɧɑ 

ɛɚɐɑɜɏɔɎɌəɔɫ ɘɧɤɢ, 

ɚɝɞɌəɚɎɖɌ ɎɓɏɗɫɐɌ 

ɛɑɜɔɚɐ ɞɚəɔɣɑɝɖɔɡ 

ɝɟɐɚɜɚɏ ð ɞɑɞɌəɟɝ 

Ɏɝɑɡ ɘɧɤɢ ɞɑɗɌ 

ɛɑɜɔɚɐ ɖɗɚəɔɣɑɝɖɔɡ 

ɝɟɐɚɜɚɏ ð ɝɟɐɚɜɚɏɔ 

ɝɎɑɜɡɟ Ɏəɔɓ 

ɜɌɓɜɑɤɑəɔɑ 

ɛɜɔɛɌɐɖɌ ð ɛɑəɌ ɔɓɚ 

ɜɞɌ, ɖɚɘɌ 

 



Ȯɑɐɑəɔɑ ɜɚɐɚɎ 
Ȯɧɍɚɜ ɘɑɞɚɐɌ ɜɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɫ ɓɌɎɔɝɔɞ ɚɞ: 

Ƚɚɝɞɚɫəɔɫ ɘɫɏɖɔɡ ɜɚɐɚɎɧɡ ɛɟɞɑɕ 

Ƚɚɝɞɚɫəɔɫ Ɏəɟɞɜɔɟɞɜɚɍəɚɏɚ ɛɗɚɐɌ  

Ƚɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ ɏɑɝɞɚɓɌ 

 ȽɜɚɖɌ ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ 

 (ɛɜɚɏəɚɓ ɒɔɓəɑɝɛɚɝɚɍəɚɝɞɔ ɛɗɚɐɌ) 



Ȯɧɍɚɜ ɝɜɚɖɌ ɔ ɘɑɞɚɐɌ 

ɜɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɫ 

 

ÅȻɜɚɗɚəɏɔɜɚɎɌəɔɑ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ  

ȯɑɝɞɚɓ ɗɑɏɖɚɕ 

ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 

ÅȻɜɚɗɚəɏɔɜɚɎəɌɔɑ 

ɍɑɜɑɘɑəəɚɝɞɔ əɌ 5- 14 

ɐəɑɕ 

ȯɑɝɞɚɓ ɝɜɑɐəɑɕ 

ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ  

 

ÅȼɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɑ Ɏ 

ɞɑɣɑəɔɑ 5-6 ɣɌɝɚɎ 

ȯɑɝɞɚɓ ɞɫɒɑɗɚɕ 

ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ ð 

ɜɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɑ Ɏ 

ɞɑɣɑəɔɑ 5-6 ɣɌɝɚɎ 



Ȼɜɔəɢɔɛɧ ɗɑɣɑəɔɫ 

ȭɧɝɞɜɚɑ ɔ ɍɑɜɑɒəɚɑ ɜɚɐɚɜɌɓɜɑɤɑəɔɑ 

ȮɚɝɝɞɌəɚɎɗɑəɔɑ ɠɟəɖɢɔɔ ɒɔɓəɑəəɚ 

ɎɌɒəɧɡ ɚɜɏɌəɚɎ  

ȽɚɓɐɌəɔɑ ɗɑɣɑɍəɚ-ɚɡɜɌəɔɞɑɗɨəɚɏɚ 

ɜɑɒɔɘɌ 



ȷɑɣɑəɔɑ ɏɑɝɞɚɓɌ 

1. Создание лечебно-

охранительного режима 

2. Устранение сосудистого спазма 

3. Нормализация микроциркуляции 

4. Коррекция гипопротеинемиии 

5. Профилактика внутриутробной 

гипоксии 

6. Нормализация АД 



ȷɑɣɑəɔɑ ɍɚɗɨəɧɡ ɝ ɏɑɝɞɚɓɚɘ 

ɜɌɓɗɔɣəɚɕ ɝɞɑɛɑəɔ ɞɫɒɑɝɞɔ 

ÅГипотензивная терапия (магния сульфат, клофелин, 

допегит) 

ÅИнфузионая терапия (гидроксиэтилированные 

крахмалы, кристаллоиды) 

ÅСедативная терапия 

ÅНормализация коагуляционных свойств крови 

ÅЭфферентные методы терапии 

ÅАдекватное обезболивание при родоразрешении, 

продленная ИВЛ при тяжелых формах гестоза 



ȷɑɣɑəɔɑ 

ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

1. ɸʥʪʠʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ) 

       ɼʦʧʝʛʠʪ ʪʘʙʣʝʪʢʠ 250 ʤʛ, 

       ʢʣʦʬʝʣʠʥ ʪʘʙʣʝʪʢʠ 0,075-0,15ʤʛ 2-3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ 

2.  ʄʘʛʥʝʟʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʩʤ. ʩʭʝʤʫ)  

3.   ʉʥʷʪʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʩʧʘʟʤʘ ʕʫʬʠʣʣʠʥ 2.4%-10,0, 

                                                     ɼʠʙʘʟʦʣ 1,0% -5,0 ʚ\ʤ 

                                                    ʇʘʧʘʚʝʨʠʥ 2.0%-2,0 ʚ\ʤ 

       



Нормализация артериального 

давления 

Vȁ-ɇɑɔɐɆɘɔɖɡ           

ɸʪʝʥʦʣʦʣ 50-100 ʤʛ ʚ ʩʫʪ. 

ʄʝʪʦʧʨʦʣʦʣ 100ʤʛ ʚ ʩʫʪ. 

ʇʠʥʜʦʣʦʣ   10-30 ʤʛ. ʚ ʩʫʪ. 

ʃʘʙʝʪʘʣʦʣ ʜʦ 800 ʤʛ. ʚ ʩʫʪ.  

ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ     
ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ 

       

Vʉʘ-ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ 

ʅʠʬʝʜʠʧʠʥ ʜʦ 40 ʤʛ. ʩʫʪ 

   

ɺʝʨʘʧʘʤʠʣ ʜʦ 120 ʤʛ. ʩʫʪ  

 

 

  

       



Нормализация артериального 

давления 

Vȵɖɥɒɡɋ ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɘɔɖɡ 

   ɻʠʜʨʘʣʘʟʠʥ ʚ\ʚ 5 ʤʛ.,    ʟʘʪʝʤ 5-10 ʤʛ. per os 

    

VȼɋɓɘɖɆɑɢɓɡɋ a-ɆɊɖɋɓɔɒɎɒɋɘɎɐɎ 

   ʄʝʪʠʣʜʦʧʘ (ʜʦʧʝʛʠʪ) ʪʘʙʣʝʪʢʠ 250 ʤʛ.  

    ʂʣʦʬʝʣʠʥ 

    ʊʘʙʣʝʪʢʠ ʜʦ 0,15ʤʛ/ 3 ʨ ʜʝʥʴ 

    1 ʤʣ. 0,01% ʨ-ʨʘ ʚ/ʚ ʢʘʧʝʣʴʥʦ 

       



Фармкодинамика 

 сульфата магния 
ȦɓɘɎɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɈɓɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ 

ȵɖɔɘɎɈɔɗəɊɔɖɔɌɓɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ  

ȷɋɊɆɘɎɈɓɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ 

ȸɔɐɔɑɎɘɎɝɋɗɐɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ 

ȷɑɆɇɔɋ ɓɆɖɐɔɘɎɝɋɗɐɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ 

ȪɎəɖɋɘɎɋɗɐɎɏ ɣɚɚɋɐɘ 

ȵɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔ ɈɑɎɥɋɘ ɓɆ ɣɓɊɔɘɋɑɎɏ 



 

ȽɡɑɘɌ ɛɜɔɘɑəɑəɔɫ ɝɟɗɨɠɌɞɌ 

ɘɌɏəɔɫ 

 Ȯəɟɞɜɔɘɧɤɑɣəɚɑ ɎɎɑɐɑəɔɑ 

 

6 ʛʨʘʤʤʦʚ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ MgSO4 ʪ.ʝ. 

24 ʤʣ. 25% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʦʜʥʫ ʠʥʲʝʢʮʠʶ 

ɺʳʧʦʣʥʷʶʪ 4 ʠʥʲʝʢʮʠʠ: 

ʇʝʨʚʳʝ 3 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 4 ʯʘʩʘ 

ʇʦʩʣʝʜʥʷʷ (4 ʠʥʲʝʢʮʠʷ) - ʯʝʨʝʟ 6 ʯʘʩʦʚ  

ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ 

ȵɔɈɘɔɖɓɡɏ ɐəɖɗ ɝɋɖɋɍ 12 ɝɆɗɔɈ 
 



ȽɡɑɘɌ ɛɜɔɘɑəɑəɔɫ ɝɟɗɨɠɌɞɌ 

ɘɌɏəɔɫ 
 

ȮəɟɞɜɔɎɑəəɚɑ  ɎɎɑɐɑəɔɑ  

 

7.5 ʛʨʘʤʤʦʚ ʩʫʭʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ MgSO4 ʪ.ʝ. 

30 ʤʣ. 25% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚʚʦʜʷʪ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ 

 ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚ 400 ʤʣ. ʩʦʣʝʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ  

ʀʥʬʫʟʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8 ʯʘʩʦʚ 

 

ȵɔɈɘɔɖɓɡɏ ɐəɖɗ ɝɋɖɋɍ 6 ɝɆɗɔɈ 



ȮɚɗɑɘɔɣɑɝɖɌɫ ɞɑɜɌɛɔɫ ɛɜɑɛɌɜɌɞɌɘɔ 

ɏɔɐɜɚɖɝɔɩɞɔɗɔɜɚɎɌəəɚɏɚ 

ɖɜɌɡɘɌɗɌ(ɩɠɠɑɖɞɧ) 

ȿɝɞɜɌəɫɪɞ əɌɜɟɤɑəɔɫ 
ɘɔɖɜɚɢɔɜɖɟɗɫɢɔɔ 

ȺɍɗɌɐɌɪɞ Ɏɧɝɚɖɔɘ ɚəɖɚɞɔɣɑɝɖɔɘ 
ɛɚɞɑəɢɔɌɗɚɘ 

ȽəɔɒɌɪɞ ɌɏɜɑɏɌɢɔɪ ɞɜɚɘɍɚɢɔɞɚɎ 

ȿɗɟɣɤɌɪɞ ɛɚɣɑɣəɧɕ 
 ɖɜɚɎɚɞɚɖ 



Волемическая терапия ГЭК 

¸ ȽɞɌɍɔɓɚɗ            500ɘɗ 

¸ ȼɑɠɚɜɞɌə            200ɘɗ 

¸ ȼɑɠɚɜɞɌə  ɛɗɪɝ 200ɘɗ 

 

ɏɔɐɜɚɖɝɔɩɞɔɗɖɜɌɡɘɌɗ 



¸ʇʣʘʮʝʥʪʘʨʥʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ,ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʷ ʧʣʦʜʘ 

¸ʇʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʦʪʩʣʦʡʢʘ  

ʧʣʘʮʝʥʪʳ 

¸ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ 

¸ʕʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʷ 

¸ʇʦʯʝʯʥʦ-ʧʝʯʝʥʦʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

¸ʆʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

¸ʂʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʤʦʟʛ 

Осложнения гестоза 



 

ȹɑɚɞɗɚɒəɌɫ ɞɑɜɌɛɔɫ 

ɞɫɒɑɗɧɡ ɠɚɜɘ ɏɑɝɞɚɓɌ 
 

  Ȯɝɑ ɘɌəɔɛɟɗɫɢɔɔ  

ɛɜɚɎɚɐɫɞɝɫ Ɏ ɟɝɗɚɎɔɫɡ  

əɑɕɜɚɗɑɛɝɔɔ ɔɗɔ ɛɚɐ 

 əɌɜɖɚɓɚɘ  

ȻɜɚɎɚɐɔɞɝɫ Ɏ ɛɌɗɌɞɑ ɔəɞɑəɝɔɎəɚɕ  

ȾɑɜɌɛɔɔ ɝɚɎɘɑɝɞəɚ ɝ Ɍəɑɝɔɑɓɔɚɗɚɏɚɘ  



ʕʢʩʪʨʝʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ 

ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʶ  

¸ʕʢʣʘʤʧʩʠʷ  

¸ʆʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

¸ʇʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʧʣʘʮʝʥʪʳ 

¸ʂʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʤʦʟʛ 

¸ʇʦʯʝʯʥʦ-ʧʝʯʝʥʦʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ȍȸȰ ȲȫȭȳȼȳȷȹȼȽȳ ȹȽ ȼȻȹȵȫ ȬȰȻȰȷȰȸȸȹȼȽȳ 



ȻɚɝɗɑɜɚɐɚɎɧɕ ɛɑɜɔɚɐ 
ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ ʯʪʦ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ 

ʛʝʩʪʦʟʘ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʠʧʘʜʢʘ 

ʵʢʣʘʤʧʩʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠ ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ  

Í 

ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʟʘʜʝʨʞʢʦʡ ʚ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ ʜʝʮʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ , ʘ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠ ʧʣʦʜʥʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ 

Í 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʛʝʩʪʦʟʘ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ 

Í 



ȲɑɗɌɪ ɟɝɛɑɡɌ 


